Catholic Diocese of Columbus

Guia para Parrocos sobre desarrollo de procedimientos para el retorno a la vida
sacramental

Pasos Preliminares

Formar un Comité de Retorno: Los parrocos deben considerar la formacién de un comité de
retorno (en lo posible incluir alguien del campo médico) para ayudar a desarrollar los
procedimientos de la parroquia.

Determinar si el horario de misas debe ser cambiado: Los fieles tienen dispensa de sus
obligaciones. Basados en nuestra experiencia antes la orden “quédate en casa” del fin de semana
cuando todos los fieles fueron dispensados, esperamos tener una asistencia del 33% de lo que
seria una misa de domingo normal (estimado en la cuenta de octubre). Un estimado conservador,
basado en el potencial de un incremento debido al interés causado por la interrupcién de las
misas publicas, sugiere que las misas podrian estar sélo al 50% de su asistencia normal (50% de
la cuenta de octubre). Teniendo en cuenta que en un domingo normal la mayoria de las misas
estan por debajo del 50% de su capacidad de asientos (capacidad actual, no de la cuenta de
octubre), podemos estimar que la mayoria de las misas estaran alrededor del 25% al 30% de su
capacidad actual durante los primeros fines de semana. Generalmente, la apropiada distancia
social reduciria la capacidad de asientos al 33% de la capacidad normal. Por lo tanto, con
nuestros estimados conservadores, podemos predecir que la mayoria de las misas podria
acomodar a los grupos estimados practicando una distancia segura.

e Parrocos, especialmente con misas regulares por encima del 50% de la capacidad de
asientos, les pedimos preparar espacios (pasadizos, salones de reuniones, gimnasios) para
posibles multitudes de personas y proveer trasmisiones en vivo de la misa. Si se requiere
algun otro espacio y esta disponible, debe ser desinfectado.

e Determine con su comité si se podria utilizar el servicio de “boleto por adelantado”
(Eventbrite) para asegurar que la distancia segura se mantenga.

Determine la desinfeccion necesaria. En consulta con el personal de mantenimiento y miembros
del comité, desarrolle una lista de todas las superficies que necesitan ser desinfectadas después
de misa. Desarrolle un plan para asegurar la limpieza de los recipientes, articulos litirgicos,
vestiduras liturgicas, albas, casullas y sobrepelliz. Areas de alto transito dentro del santuario
deben ser desinfectadas con un pafio después de cada misa, incluyendo, las bancas, sillas y
ambon. Interruptores de luz, manijas de puertas, botones, y palancas deberan ser desinfectado
después de cada misa. Encuentre voluntarios y personal para coordinar la desinfeccion. Ellos
necesitaran ser instruidos en los procedimientos apropiados y no deben ser de “alto riesgo”.
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Publicar las reglas: La explicacion de las reglas y los procedimientos parroquiales deberéan ser
comunicados a todos los feligreses utilizando la pagina de internet de la parroquia, medios
sociales, transmisiones en vivo, correo, pancartas en el terreno fisico de la parroquia y anunciarlo
en todas las misas.

Determinar Protocolos Parroquiales a tener en cuenta para la celebracion de la misa

e Considere reclutar grupos de “acomodadores/hospitalidad” para que ayuden en la
distancia segura durante las misas. Estos acomodadores deberan usar mascarillas y
guantes. Los acomodadores dirigiran a las personas a sus respectivos asientos. En el caso
que el parroco decida dejar salir por filas para la comunién y/o al finalizar, estos
acomodadores deberan también guiar a los feligreses. Aquellos en “alto riesgo” no estan
permitidos de servir en ningun ministerio litirgico ni como voluntarios para las misas.

e Proveer instrucciones a todos los ministros liturgicos de los procedimientos que ha
adoptado la parroquia para asegurar una distancia segura. La Oficina del Culto Divino
tiene instrucciones especificas escritas para ministros liturgicos.

e Sacerdotes, didconos y ministros litrgicos no deben usar mascarillas durante la misa. Sin
embargo, las mascarillas deben ser usadas para la distribucion de la comunidn; guantes
no deben ser utilizados.

e Gel desinfectante debe estar disponible para ministros ordinarios y extraordinarios de la
comunion antes y después de tocar la Eucaristia y distribuir la comunion.

e Considere minimizar el nimero de ministros litirgicos a aquellos que son absolutamente
necesarios para evitar potencial contaminacién, incluyendo limitar el rol del didcono o
limitarlo a proclamar el Evangelio en lugar de asistir en la Liturgia de la Eucaristia.

e Sacerdotes, didconos y ministros litirgicos, se les solicita mantener una distancia segura
y abstenerse de tocarse la cara.

e Deben darse las consideraciones necesarias de como mantener la distancia social
mientras se visten antes y después de misa.

e Laprocesion de entrada y de salida debera ser corta 0 modificada. No habra procesion de
ofrendas.

e Parrocos deberan considerar evitar pasar la canasta para el ofertorio, en su lugar deberan
usar las canastas con agarraderas largas que sélo una persona lo pasa. Cajas/canastas
especiales podrian ser colocados a las salidas para que las personas depositen su
ofertorio.

e Esrecomendable que el Misal Romano esté en un estante cerca a la silla y/o sobre el
altar, en lugar de que alguien lo tenga agarrado.

e Deben hacerse las consideraciones necesarias en lo referente a la distribucion de las sillas
en el presbiterio y evitar contacto con los calices, patenas, copdn y otros articulos. El
sacerdote debera mojar sus dedos en un tazon con agua para el lavado de las manos.

e Parrocos deben considerar colocar la patena o copdn que contiene las hostias para los
fieles en un corporal a un lado del altar en lugar de colocarlos al frente del sacerdote.




La distribucion del caliz sera omitida. La instruccion “Dense la paz” y el consecuente
saludo de paz sera omitido.

Se evitara los coros. La musica serd liderada s6lo por un cantor.

Remover durante este tiempo los misales y otros materiales impresos dentro de la iglesia
para evitar la difusion de contagio. Se puede utilizar material impreso para los cantos,
pero de un solo uso, después de cada misa debera ser eliminado. Considere los derechos
de autor antes de imprimirlos.

Después de misa, se sugiere que se evite cualquier socializacion. Parrocos pueden
escoger incluir esta indicacion al final de la misa.

Reuniones sociales en la iglesia quedan canceladas.

En lo referente a la distribucion de la comunion: Parrocos pueden decidir entre distribuir
la comunién dentro de la misa o inmediatamente después de misa. Estas dos opciones
estan descritas en la Guia para los Sacramentos v Cuidado Pastoral del Instituto
Tomistico. La apropiada explicacion de la nueva rutina para la comunion debe darse
antes de misa. Se debe recordar a los fieles que se deben quitar las mascarillas
inmediatamente antes de recibir la comunion y asi evitar maniobrar con la mascarilla y la
comunion a la vez.

En relacion a la distribucion de la comunién a los recluidos en casa: Se debera tener gran
cautela para que los ministros ordinarios y extraordinarios de la comunién no pongan en
peligro a aquellos susceptibles de contraer el COVID-19 al visitar a los confinados en sus
casas. Las visitas seran breves y los ministros deberan usar mascarillas, desinfectar sus
manos con gel y mantener la distancia social.

La recepcion de la Santa Comunién en la mano es recomendable. Se sugiere que el gel
desinfectante esté disponible cerca a aquellos que distribuyen la comunién en caso de que
hagan contacto directo con aquellos que reciben la comunidn.

Reprogramacion de sacramentos: Es recomendable que la Misa de Iniciaciéon de los
Elegidos ocurra ya sea en una misa regular o en una misa especial durante el fin de
semana de mayo 30/31, junio 6/7 o junio 13/14. La delegacion para confirmar un catélico
adulto no catequizado que desea completar su iniciacion, es otorgada a todos los
sacerdotes por este periodo de tiempo hasta el 13 de setiembre. Habia sido otorgado
previamente pero solo para el fin de semana de Pentecostés.

Se deja a la discrecion del parroco la programacion de las Primeras Comuniones, €l cual
podria ocurrir en la tarde de un dia de semana o por la mafiana de un sabado, para
mantener una distancia segura. Si el parroco considera necesario reprogramar la
Confirmacion, por favor comuniquese con la oficina del obispo. El bautizo de infantes,
funerales, bodas y procesién del Santisimo Sacramento por la festividad del Corpus
Christi, deberan mantener los procedimientos de apropiada higiene y distancia segura de
acuerdo a las implementaciones de estos lineamientos hechos por el parroco.




Preparando el espacio para el culto pablico

o Gel desinfectante deberd estar disponible, especialmente en las entradas y en el santuario.

e Laiglesia necesitara ser limpiada y desinfectada antes de la primera misa. Después de
cada misa subsiguiente, desinfectar todas las superficies tocables nuevamente.

e El Centro para el Control de Enfermedades provee lineamientos de coémo desinfectar
superficies.

* En relacion a productos de limpieza, por favor consulte con la oficina de compras
centrales de la didcesis.

o Algunas recomendaciones: Avistat disinfectant spray. Oxivir también esta
recomendado. Para superficies de madera considere usar Avistat o P&G Proline
Spic and Span. No hay en el mercado un producto especifico para desinfectar
superficies de madera. Estos productos recomendados pueden trabajar, pero sin
garantia. Si tiene alguna duda, pruebe el producto primero en un area inadvertida
y no deje la madera mojada con el producto por mucho tiempo.

e (Cada tercera fila debera ser designada para asiento. Cinta adhesiva podria ser utilizada
para bloquear las otras bancas.

e Coloque “X” en el corredor para comunién con una distancia de 2 metros o 6 pies y
donde empieza la fila para confesion. Asi las personas sabran donde colocarse y asegurar
una distancia segura. Se recomienda utilizar cinta adhesiva de pintor.

e Enrelacion a los bafios, considere inicialmente cerrar el acceso a los servicios higiénicos.
Ya que algunos feligreses pueden requerir el uso de los bailos, anuncios sobre el cierre de
los servicios higiénicos debera incluirse en los estandares de seguridad que se daran el
primer fin de semana de las misas publicas. Si los servicios higiénicos estan disponibles,
se deben limpiar después de cada misa y colocar las “X” en el suelo para mantener la
distancia social necesaria. Carteles deberan ser colocados pidiendo que sélo 2 6 3
personas estén en lo servicios higiénicos a la vez.

e Determine si debe bloquear el acceso a los cuartos familiares, salones de reuniones y la
sacristia.

e Considere tener las puertas totalmente abiertas para que los feligreses puedan entrar a la
iglesia sin necesidad de tocar manijas.

e Aseguirese que las fuentes de agua bendita permanezcan vacias excepto para cuando se
necesite para la Misa de Iniciacién o bautismo de nifios.

Recursos Importantes

https://www.cdc.sov/coronavirus/2019-ncov/community/reopen-guidance.html

https://www.cde.gov/coronavirus/20 1 9-ncov/community/disinfecting-building-tacility .html




